TPYEIBE CO IIEYYPKH

Mpod.1-p Aanunena Yanapocka

l'acrpounrtectunanna(l' M) TOKCMUHOCT LITO 3aII04YHYBA BO
POK 071 2 yaca 0f] BHECYBAHETO Ha MEUYPKUTE € CKOPO

CeKoramcamoorpannieno u 6enurno.l’ TokcuaHocT Koja bpojun BH/IOBH
3aloy4HyBa MO MOBEKe 0] 5 yaca Mo MHrecTHjaTa MOXe Ja Tetypku NIpeIN3BUKYBAAT
OmJie mOBp3aHa CO TEIIKa XelaTalHa u/uin 0yopekHa TOKCHHHOCT Kora ce
uchyHKIHA. MIPOTOJITAHH. Cumnromure
Bunosute Amanita ce mojaByBaar Bo CeBepHaTa Bapupaat o4 BHJOT.

Wnentudukanmjara Ha

xemuchepa . Gyromitra ce jaByBa IpBEHCTBEHO BO

OAp€aACHN BUAOBU € TCIIKA, I1a
TaKa JICKYBAKBECTO O0HMYHO €
BOACHO OJ CUMIITOMUTC.

IIPOJIETTA.

Huxkoam He nmpernocraByBajTe JIeKa UIEHTU()UKYBaHUTE
IPUMEPOLIH O IEUYPKHU CE €AUHCTBEHUTE UHIECTAHTH,
3apaJy Toa ITOBO MOBEKETO CIIy4Yau c€ MEIIaHU BUIOBU

‘ PasznmukyBameTo
neuypku. Kora ce comHeBare, BepyBajTe Ha CHMITOMUTE Ha

TOKCHYHM ¥  HETOKCHYHH
fafueHtutre. _ BHJIOBM BO NpHpOJATa €
Mosxe /1a ce TI0jaBH peakiidja Ha TUIIOT Ha nnf:yn(l)npaM TemKo, IypH M 33  MHOTY
IIPU KOH3YMUPA€ aIKOXOI 2-72 10 UHTEeCTHja Ha MeUyPKH eKCTICPTH 50 o6I1aCTa

on pozot Corprinus. [IpaBunata ce HECUTYPHHU, H

HUCT BHUJA TIMNCUYPKH MOXKE [a

uMaaT pas3indeH CTeNeH Ha
TOKCHYHOCT BO 3aBHCHOCT OJf TOa Kaje M Kora ce cobupaar. AKO MAaIMEHTHUTE jaaar
HEUJIEHTU(PUKYBAaHU NEUypKU, UACHTU(PHUKYBAHETO HAa BUJIOT MOXKE Jla IOMOTHE Ja C€ OJpEeau
nocebeH TperMaH. MeryToa, OuJejku MCKYCEH MHKOJIOI PETKO € JIOCTal€H 3a HEMOCPEIHU
KOHCYJITAIlMH, JIEKYBakhETO Ha MAIlUEHTUTE KOU Ce OTPYEHH OJ1 MEeYYpKH MO MHIeCTHja HajYecTo
ce BOJIM OJ1 CUMIITOMMUTE.

Cepuo3HocTa Ha TPYCHETO CO TMEYYpPKH MOXE Ja Ce pa3MKyBa, BO 3aBHCHOCT OJ
reorpadckara Jokaluja Kaje IITO ce OArJIeyBa IeuypKaTa, yCJIOBU Ha PacT, KOJIUYECTBOTO Ha
TOKCHHOT M T€HETCKHTE KapaKTePUCTHKH Ha Iedypkara. Bpueme, TOTBEHE, 3aMpP3HYBabe WITH
npepaboTKa HEe MOJKE /1a jJa CMEHH TOKCUYHOCTA Ha MEeYypKUTE.

Cure OTpOBHU MEUYYPKH MpeIU3BUKYBaaT MOBpakame U OOJKM BO CTOMAaKOT; OPYTH
MaHU(peCTaIlMN Cce Pa3IMKyBaaT 3HAYUTEITHO OJ1 BUJIOT HA Tedypkara. [ eHepaliHo, IeIypKH KOu
MpPEeIM3BUKYBAaT CHMIITOMHU paHo (2 Yaca) ce MOMAJNKy OMACHHU OJf OHHME IITO MPeIU3BUKYBaaT
CUMITOMH TI0/I01HA (0OWYHO TIOBeKe o 6 Jaca).

TpermaHoT Kaj MOBEKETO Tpyewa CO MEUYYpKU € CHMIITOMAaTCKH W €O Tepamnuja Ha
MOAJpPIIKA. AKTUBEH jarjieH MO)Xe Jla Ouje KOpPHCEeH caMoO Jila C€ OTpaHHYHd arcopmiujara.
BpojHu MPOTHBOOTPOBHM Tepanuu ce ucnpobanu, ocobeHo 3a Amanita BUIOBHTE, HO HUTY €IHA
J0cera He MoKaskasa OCTOjaHo MO3UTUBHU PE3yJITaTH.



A. IIEYYPKH KOH ITIPEJIM3BUKYBAAT PAHHM TI'ACTPOMHTECTHUHAJIHHU
CUMIITOMUA

PaznoBunnu neuypku npenusukysaat [ M-cumntomu 3a 1-2 yaca no uarectujata. CUMIOTOMUTE
o0u4HO ce penraBaat 3a 25-48 yaca. EqHa o HajuecTuTe MedypKu Koja nmpenu3BukyBa pana ['U-
TOKCHUYHOCT €, Ha pumep, Chlorophyllum molybdites, kako u Manu kadeHu MeIypKu KOU 4eCTO
pactaT BO TPEBHMLUTE MPEAU3BUKYBAAT TaCTPOCHTEPUTHUC, MOHEKOrall CO IJIABOOOJIKM WM
MUjaJITHH, a TIOHEKOTalll U CO KpBaBa nujapea. CUMNTOMUTE OOMYHO CE pelraBaar BO pok on 24
yaca. TpeTMaHOT € CUMIITOMATCKH.

MHATO®PU3NOJIOTNIJA

Hekonky TokcHMHHM ce wu3onupand. Hekow ce TepMojgaOWIHH, a JPYrH NpPeIU3BHKyBaat
TOKCHYHOCT M TIIOKpaj TOTBEHETO. A-XeMOJIM3WH u3omupadn ojn rhodopolius npenusBukysa
Jjapea, XeMoparuja u ju3a Ha epPUTPOLUTHTE; KOTra Ce WHjEKTHpaaT BO TIIyBYE CE OJTOBOPHU 32
nujapea U abJJOMUHATHU OOJIKH MPU XyMaHa UHT'€CTHja Ha OBUE CIICLIUECH.

KIIMHNYKA CJIMKA

KnuHnukata ciuka, KpaTKO BpeMe 10 WHIeCTHjaTa Ha TEYypKH OJi OBaa Ipyra, BKIy4yBa
abmomMuHaTHA 0OJKA, TPUYEBH, AMjapea U MmoBpakame. CUTE MAIMEHTH pa3BUBAaT CUMIITOMH JI0 2
yaca 1o uHrectrjara. CUMITOMHUTE CE OBOJIHO TEUIKH 3a Ja MPEIU3BUKAaT CUTHH(DUKAHTHA
nexuaparandja. BooOW4aeHO, TAacTPOSHTEPUTHCOT € OrpaHwueH, uako co Omarm [UT-
HapyIlyBamkba KOU MOXKAT JId MPOJoDKaT 1o 24-48 yaca Kaj BUCOKO COMHHUTEIHH WHJIUBUIYH.
[ToBeke ryre MOe 1a jaaT o] ICTHOT OOPOK, a CaMO HEKOJIKY OJ1 HUB Ja 10OHjaT CUMITOMH.

TU®EPEHIIMIAIHA TNJATHO3A

Bpemero 3a mojaBa Ha CHUMNOTOMUTE [0 HHIECTHjaTa Ha TEUYpKH € CIMYHO Kako 3a
CTaUIOKOKHO Tpyeme co XpaHa. JlujarHoszara ce MocTaByBa CO BPEMEHCKaTa MOBP3aHOCT Ha
['M-cumnToMM U MHTrecTHjaTa Ha JAMBH MEYypKU. BiomryBameTo Ha CUMITOMMTE Kaj MHIECTHja
Ha MeIllaHu NeuypKH Oy/1¥ COMHEHHE 32 MHOTY TOKCUYHH NT€YypPKU KOU C€ NHIE€CTUPAHHU.

TPETMAH

Kaj oBue Tpyema He € nmoTpedHa racTpOMHTECTHHANIHA JAEKOHTaMUHAaIMja, 0COOEHO 3apaau Toa
IITO MOBPAKamkeTO U JlMjapeaTa ce MPOMUHEHTHH TOKCHYHU MaHudecTauuu. [lanuenture peTko
TOJIEpUpaaT OPaJHO /ajieH aKTUBEH jariyieH. [loTpeOHo e 1aBame Ha TEYHOCTH U €JIEKTPOJIMUTH.

JJABOPATOPUCKU NCJIEAYBAIbA

JlabGopatopHcky ncieryBama BOOONIaeHO HEe Ce WHIUINPAHH, OCBEH Kaj TEIIKH CITydan MOXe Ja
Ouge moTpeOHO MOHUTOPHPAE HAa EIEKTPOIUTHUTE. XeNaTalHW TPaHCAaMHHA3W WM KPBHU
KOaryJjialMucKy TECTOBU Kaj ManMeHTu kou uMaat ['M-cumnTomu 2 yaca 1o mHrecTvjata Ha eaHa
nevypka He ce MOTpeOHH.

CEKBEJIN



Bp3 TpeTMaH cO TEYHOCTH | EJIICKTPOIUTH BOOOHYACHO BOHM JI0 33JJ0BOYBAYKO OIIOPABYBAbE, H
MOBEKETO MAIMEHTH MOKAT Jia TPOI0JKAT CO CBOMTE HOPMAJIHU JTHEBHHM aKTHBHOCTH 3a 48 Jaca.
Penoxk ciyuaj Ha cMpT Bo JuTeparypata ox Tpyeme co Chlorophyllum molybdites.

b. IEYYPKU KOU IIPEJU3BUKYBAAT OIJOXEH I'ACTPOEHTEPUTHUC CO
MYJITHOPTAHCKA JUCO®YHKIUOHAJIHOCT

OuurnenHo pasnuyHH rpynud Ha nedypku, Gyromitra u Amanita Species, npean3BHUKyBaaT
CIMYCH BUJ Ha TaCTPOCHTEPUTHC KOj ce pa3BuBa 6-12 dyaca ol MHrecTHjaTa Ha MEYypPKHTE.
Amanita species (A. phalloides, A. virosa, A. verna) HocaT 3aeTHHYKO UME. CMPMOHOCEH aHeell,
OecmpyupayKu aneein Wid cmpmorochu neyypku. OBHe crienuecu Bo 95 % ce 0IrOBOPHH 3a CUTE
CMPTHH CITy4au CO MEeYypPKH.

Gyromitra esculenta conpxxu rupomutput (N -methyl-N-formyl hydrazine ), jak TepmonabuneH
TOKCHH. TOj MOXKE Ja 61/1,[[6 OTCTPAHCT HJIM HMHAKTHBUPAH CO HOBCKeraTHO BapCmEe, UM CO
oTdpiialkbe Ha BoJaTa 3a Bapemke, MAKO OBOj IIPOIIEC COCEMa HE T'M OTCTPaHyBa TOKCHHHMTE.
[ToBekeTo Tpyewa HacTaHyBaaT MO HWHIeCTHja Ha clabo BapeHH mneuypku. OAroBopoT Ha
MAIMEHTUTEe Ha OBOj TOKCHH € COCEeM pa3iudeH. MHOTY WHIMBUAYH MOXKAT Jla jaJaT BaKBU
ICYYypKHU 0€3 TEIIKOTHH. Kaj HCKOHU MHANBUAYH, IIAK, TIOCTOU UCKYCTBO HAa TOKCUYHU 6(1)CKTI/I 1o
IIOBTOPCHU CKCIIO3UIIHU .

IHATOPU3NOJIOT'NJA

Amanita species - aMarOKCHHOT € TEepPMOCTaOWJIEH OKTamenThiA. Pa3iuuHK Bapujalud ce
M30JIMpaHyu, anda-aMaHUTUHOT € NMPUMAapeH XyMaH TOKCHH. Alda-aMaHUTHHOT ce arcopoupa
NPEeKy WHTECTUHAIHATA MyKO3a W Joara JI0 I[PHUOT Ipo0 NMPEKy MOPTAIHUTE BeHH. Tamy e
AKTUBHO TPaHCHOPTHUPAH BO XCMATOUUTHUTC, KaAC LITO ja I/IHXI/I6I/Ipa CHHTEC3aTa Ha MPOTCUHHU CO
Bp3yBae 3a PHA-monmmepasara. XemaromuTute, 3aBHCHHM OJl BHCOKAaTa CTalka Ha
MPOTEMHCKaTa CHUHTE3a, Op30 ce JecTpyupaaT. AMATOKCHHOT Kaj JIyfe ce OTCTpaHyBa O]l
cepyMoT 3a 36 yaca peKy OuiiMjapHaTa U peHajlHaTa eKCKpeluja .

KIIMHNYKA CJIMKA

Amanita species. TexxuHata Ha TOKCHYHOCTa Kaj Amanita nHrecTHja 3aBUCH OJ1 KBAHTUTETOT Ha
KOHCYMHPAHHUTE MEeIypKH, MOATOTOBKATa HA MEYypKUTE, BO3pacTa U MOJOT Ha MHauBUayara. ['U
CUMIITOMH BOOOMYaeHO MouyHyBaaT 5-12 uaca mo wuHrecrujata. [loBekeTo WHAMBHIYH ce
omopaByBaar mno 2-5 gena, wuako 25% 3aBpuryBaaT co (yJIMHMHAHTHa XemarajiHa
uHCypueHnyja. TOKCHYHOCTa KOpenupa co BPEMEHCKUOT MHTEpBaj MOMel'y MHIecTHjaTa Ha
MEYYPKUTE U TI0jaBaTa Ha TaCTPOSHTEPUTHC, TaKa IITO MOIOIHEKHA 1T0jaBa HA CUMIITOMHTE € CO
nojio0ap ucxo/. ['acTpoeHTEepUTHCOT € TEeXKOK U JIMYM Ha Kojiepa, CO BOJCHM AUjapeH U YIIOPHO
MoBpakame. XUIOBOJIEMHja U XUIIOTJIMKEMHU]ja c€ dYecTd Bo oBaa ¢a3za. [lo 12 yaca, manueHTOT
ce YMHM JieKa ke ce OmopaBH. BTOpPHOT JNaTeHTEeH NepHoJ] ce MpPONOJDKyBa O TPETHUOT 0
YEeTBPTHOT JCH, KOra CHMIITOMHTE Ha XemaTaJiHa AuCPyHKIMja 3alovyHyBaaT Ja ce
MaHudectupaar. Kaj manmeHTOT ce mojaByBa JKOJATHJIO M MOXe Op30 Ja mporpeaupa 1o
[PHO/APOOHA NUCHYHKIMja CO TIOKaYeHW HHUBOA HA aMOHMYM M HaMajeHO HUBO Ha CBECT.
[IporpomOuHCKOTO Bpeme e mpoaoipkeHo. Co mporpecujata Ha OojiecTa MOXKE Ja C€ pa3BHe
OyOpekHa WHCY(DHUITMEHIIHja, WM KAaKO pe3yJTaT Ha JUPEeKTHa OyOpekHa TOKCHYHOCT, WIIU
CeKYHJAapHO Kako XemaTopeHaleH cuHApoM. byOpexxHata HWHCyQHIMEHLMja € MpUMapHa



MaHu(ecTanuja Ha HEPpPOTOKCHYHM e(EeKTH Ha aMaTOKCHMHOT NpW HMHrecTHja Ha Amanita
smithiana.

Gyromitra esculenta - 6-8 wdaca Mo WHrecTMja Ha IMEYYPKH KOHM COAPIKAT THPOMHTPHH,
MAIMEHTUTEe MMaaT HEHAJECH MOYETOK Ha TEXOK TacCTPOCHTEPHUTHC CO BPTOTJIABHIlA, Hay3ea,
r1aBo0OJIKa W a0IOMHMHAIHU TpYeBH. [lalMeHTHTE ONMIIyBaaT MYCKYJIHM T'pPYEBH M ja rydar
KoopauHanujara. Bo mobnaru ciiydau, ManUeHTUTE MMAaaT HEBPOJIOIIKHM CHMIITOMH HEKOJIKY
Yyaca WM JICHa W ce olnopaByBaaT 0e3 cekBenu. Kaj Temiku ciyyaw ce TojaByBaaT Haraim.
AkyTHa UpPHOJAPOOHA MHCY(PUIIMCHIIM]A CE ITOjaByBa TPETHOT JCH, MPOCIEIeHa CO IIPHOAPOOHA
KOMa W IMoHekoram cMpt. [lanueHTuTe Moke Ja pa3BUjaT XHIIOTIMKEMHja BO TPAH3UIIMCKHOT
MIEPUOJT O] TACTPOCHTEPUTHC JI0 XeaTHYHA WHCY(DUITUCHIIN]a.

JNPEPEHIINJAJIHA TUJATHO3A

AxyTHaTa HpHOIPOOHA MHCYDUITUEHIIM]a 3apai aMaTOKCHUH M THPOMUTPUH Tpeda /1a ce
pa3nuKyBa OJ] aKyTHaTa IpHOAPOOHA MHCY(DULIMEHIIH]a Ol APYTU IPUYUHHU.

JJABOPATOPUCKU UCJIEAYBAIBA
Monumopuparse

[TaneHTH 32 KOM € MO3HATO JeKa MHrecTHpalle, WIHA C€, MaK, CYCHeKTHH 3a TEeUypKH KOu
coApXkaT aMaTOKCUH WJIM TUPOMHUTPHUH, Ou Tpebaso Ja ce oncepBupaar 3-5 JeHa 3a pa3BUBambE
Ha xernarainHa qucyHknmja. 3a Bpeme Ha ['M-(ha3a BaxkHO € 1a ce MOHUTOPHUPA TITYKO3aTa CEKO)j
qac, 3apagd Toa IUTO XMUIOIJMKEMHjaTa MoOXKe Ja OuJie Harjia W TellKa Kaj JBETe MHIECCTHH.
[ToTpeOHO € 4eCTO MOHUTOPHPAhE HAa ENEKTPOIIUTUTE. XelaTalHuTe TpaHCAMIHA3H Tpeda Jia ce
oJlpeayBaaT HeBHO. TpaHcaMHMHA3UTe MOYHYBAAT Jja ce MokadyBaar 36-72 yaca 110 MHrecTHjaTa.
AKko ce mokaueHu, Toram acrnapaT TpaHncamuHazara (ACT), ananun TpancamuHazara (AJIT) u
OounpyOuHOT Tpeba J1a ce oApeayBaar JBa-4eTHUPU AT Ha JEH, aKO € eKCTPEMHO Op3 mopacToT
Ha eH3uMuTe. KpBHHTE KOArylallMOHHM WCIEAyBama BKIIydyBaaT: HPOTPOMOMHCKO BpeMeE,
NapuyjalHo TPOMOOIJIACTUHCKO BpEeME W MOHHUTOpUpame Ha OpojoT Ha TPOMOOLUTH.
AmMuIazuTe ce MoKaueHW Kaj MHOTY CIydad, HO KIMHUYKH KOMILUIHKAIMKA Off TAaHKPATHUTHC Ce
perku. Omnafame Ha HeyTpodwid, TpomMOomMTH U JuMbouUTH € 3abenexaHo Oe3
CUTHU(HUKAHTHU KIIMHUYKH KOHCEKBEHIIH.

EHAOKPUHOJIOIIKH HAPYIIIYBAIbBA

EnnoxpunonomkuTe aOHOPMATHOCTH MOKa)KyBaaT HamalleHa (yHKIIMja Ha TUPOUIHATA HKJIe3/a,
xunogdocdaremuja, XUMoKanlleMrja U MOKaYeHU HUBOA Ha WHCYJIUH Kaj MHrecTHja Ha Amanita
phalloides. ITpuunHuTe 32 OBHE AOHOPMAIHOCTH CE€ HEMO3HATH, MOBEKETO HEMaaT KIMHHMYKa
CUTH()HUKAHTHOCT.

TOXIN ASSAY

[TocrojaT HEKoNIKy Tecta 3a aMaTOKCHH. MeIXNer-oBHoT TecT € KOJIOPHMETPHUCKH TeCT 3a
MPUCYCTBO Ha aMaTOKCHH BO MeYypkuTe. TeHKOoCI0jHa XpoMaTorpaduja Moxxe Jia ceé KOPUCTH BO
€cej] Ha ypuHaTa 3a OJpelyBame Ha HMBOA Ha aMAaTOKCHMHOT M € CEH3UTHBHA 3a HUBoa 10 50
mr/mi. Co PMA (paanonmyHoecej) ce AeTeKTHpaaT HHMBOa Ha aMaTokcuH mox 0,5 mr/m Bo
racCTPUYHU IIPUMEPOLIH, CEPYM U YPHHA.



MHUKPOIIATOJIOIIKHU ITPOMEHH

LpHonpobHara 6uorncHja Kaj HaMeHTH CO MHI'eCTHja Ha aMaTOKCHH MOKa)KyBa Ha3HaYeHa MacHa
JereHepalyja co MHTpaHyKiIeapHa KOJIeKIMja Ha JIMIHIH U kapOoxuaparu. [locton ekcTeH3uBHA
LPHOAPOOHA HEKpo3a co xoidTa arpoduja. EnekTpoHckaTa MUKPOCKONH]ja TOKaXyBa Ha3HAYCHA
BaKyOJIHM3alllja Ha MUTOXOHIPUUTE U 3rPyTUYBabE HA XPOMAaTHHOT BO HYKJICOJIHTE.

[TarueHTHTE CO TUPOMUTPUH TOKCUYHOCT MOKaXyBaaT AWQy3HA XemaTolenylapHa HEKpo3a U
TEXOK UHTEPCTUIINjaJieH HeppuTHC HA OroIicH]ja.

TPETMAH
Onwmonpugamenu mepanuu

[Tocrojar nBe oapeneHn Tepanuu yuja eUKACHOCT € OMIITO HpudaTeHa Bp3 OCHOBA HA CTYIUH
Ha >KMBOTHH U €llHA rojieMa peTpocrekTuBHa ctyauja. [Ipumenarta Ha silymarin (silibynin),
aKTUBHO COCJMHEHHE O MJEKO o TpH - Silybin maranum, ro mHXMOHMpa Bp3yBameTO Ha
AMAaTOKCHH Ha XEMaTOIMTUTE M ja NPEKUHYBa CHTEPOXCMAaTUYHATa IHMpKyJaanuja. Toj HE e
nocraried Bo CAJl. [lpumena Ha TOBTOpPYBAa4YKM JI03W Ha aKTHBCH jarJieH HYIU PaIlMOHATHO
aNTepHATHBHA MOYXHOCT Ka] NMPEKMHYBalbe¢ HAa EHTOpOXEMaTHYHaTa IUpKyandja. JlocramHa
Tepanuja BO AMepHKa € IpUMEeHa Ha BUCOKa J03a Ha neHunmiauH (penicillin). Bucokurte no3u
Ha TMECHUIWINH, TCOPETCKU, IO OJOKHpaaT HaBJIETYBalkETO Ha aMaTOKCHHOT BO I[PHUOT JPOO
NpeKy KojaTepajeH aKTHUBEH TpaHCHopTeH cucteM. OBa pe3ynTupa cO 3rojieMyBame Ha
peHaJHaTa EKCKpelldja Ha aMaTOKCHH. Jlpyrd aHTHOWMOTHUIM, BKIYYYyBajku puUDaMIHUIMH |
1edallocopruHy, UCTO TakKa, ce e(UKACHHU NMPOTUB aMAaTOKCUH Kaj >kuBOTHHUTE. [Ipemopadanara
no3a Ha neHuIwmH ce Ak o1 300 000 xo 1 000 000 U/ xr / neH.

JlonoaHUTENHA Tepanuja, XurnepoapuyeH KUcaopo, ouia ynorpedysana Bo dpanuuja 3a
HaMalyBalk€ Ha TOKCHMYHOCTAa Kaj MHrectuu Ha Amanita phalloides. MexaHusMor Ha 0BO]j
OeHeuT e HejaceH U MOXKe Ja Ouze 3apaau epeKkToT Ha XenaTaiaHara perenepanuja. Hajuecro ce
yrnoTpedyBa BO Tepanujara co BUCOKHU 7031 Ha NEHULIWIMH.

Xemoaujaausa u xemonepgysuja co jarjieH — KOHTPOBEP3HM Tepanuun

Xemonujanuzata U xeMmonepdysujata ce NPeUIOKEHH KaKO METOAU 3a OTCTpaHyBame Ha
HUPKYTUPAYKUOT aMaTOKCHH Off KpBTa. JaCHH Mpenopakyu He MOKE Jla Ce HampaBat, HO JAHMjalu3a
MOXe Ja Ouje HEeomxojHa Kaj OHHME TMAalMeHTH KOW pa3Buiie OyOpekHa WHCY(QUIIMEHIIH]a.
MonekynapHaTa arcoprija co cucteM 3a kpyxkeme (MAPC), popma Ha xenaTtanHa anOyMuH-
TIMjalin3a, MOXe J1a UMa yJIora BO IPEMOCTYBAmHETO HA KPUTUYHO OOJHU IMAIMEHTH KOW Ce 3a
TpaHCIUIaHTaIlMja Ha I[PHUOT Ipo0 WM Ha CIIOHTAHO 3aKpenHyBambe Ha (yHKIMjaTa Ha LIPHUOT
npo0.

TpaHcniiaHTaMja HA HPHUOT APOD

Kaj nexou manuenTtu, pyHKIMjaTa Ha PHUOT ApoO ce 0OHOBYBA caMO CO MEIHMIIMHCKA TepanHuja,
a xaj Hekou He. Ce mpaBaT HANOPH J1a C€ OBO3MOXKH paHa WJeHTHU(HUKalMja Ha OHUE MallUeHTH
KOM uMaaT mnotpeba O] TpaHCIUIaHTalMja, co 3a0p3yBambe Ha JIOKaldjaTa Ha JOHATOpU H
n30eTHYBamke Ha HENMOTPEOHHM TPaHCIUTAHTAIMA. [Iperu3Hy WHANKAIUY 32 TpaHCIUIAHTaIfja Ha
L[PHUOT Apo0 ce KOHTPOBEP3HU. AMEpHKaHCKaTa acolldjalfja 3a MpoydyBame Ha 0OJecTH Ha



LIPHUOT JApo0 WMMa W3MIaJCHO YNaTcTBa 3a eBalyalldja Ha TAMEHTH 3a TPaHCIUIAHTalHja Ha
UpHUOT Jpod6. Bo mpemnoxkeHuTe KpPUTEPUyMH C€ BKIYYEHH OIEHKAa Ha XerarajiHa
ennedanonaruja, nporpomMouHcko Bpeme (I1T) u HUBO Ha KpeaTHHUH.

Jla ce pa3MuciyBa 32 OPTOTONMYHA TPAHCIJIAHTALMja Ha IPH Ipo0 Kaj MAIMeHTH KOU
pasBuIIe MTO OMJIO OJ CJIEHOBO: JIBa MAaTH MPoaobKeHo nporpomoOuncko Bpeme (I1T) u mokpaj
aJIMUHHUCTpaIMjaTa Ha CBEXO 3aMp3HAaTa IJ1a3Ma, YIOPHA XUIIOTJIMKEMH]ja, CepYMCKH OMIUpYyOHH
MOBUCOK 07 25 mr / 171, a3oremuja, crerneH II wnu [V Ha xemaranHa ennedanomnaruja.

HEBPOJIOIIKHX TOKCUHUA

Hexkonky Buna Ha neuypku co [ITHC-epekTr MoXe CilydajHO Ja OMJaT BHECCHU CO XpaHa, WU
HaMepHO BHeceHu crenujanHo 3a HuBHuTe [{HC-edextu. [leuypkure ox pamunujata Psylocibe
KOH IO COJPIKAT XTYIHHOTCHUOT TICHIIONMONH Ce KYJITUBUPAAT 3apa i HUBHUTE XaTyIIHHOTCHU
epextn. Tue nUYaT Ha MEYypKUTE KOM OOMYHO ce mpojaBaar - Agaricus bisporus, mako
[PBEHIJIOTO HA TCHJIONMOMH TMEYypKUTEe KOra Ce cedyaT Ce MPETBOpa BO CHHO WJIHM 3ENICHO.
[Tonekoramn 0OMYHHUTE TPOJABHUIM HA Me4ypku ce mnpoTtkacHu co [JTHC-akTuBHU cyrncTraHIuU
kako LSD (lisergic acid diethylamid) wiu phenylciklidine (PCP) u ce mpomaBaar Ha ynuiure
kako Psylocibe neuypku.

MycCKapyHOT € TJlaBHaTa TOKCHYHA KOMIIOHEHTA Kaj meuypkute Inocybei u damunujara
Clitocybe. MyckapuHckata cTumynangja ro npeausBukyBa TUNHIHUOT CJIV/[IE-cUHIpPOM:
calMBalMja, JaKpUMaldja, ypUHHpame, aujadopes3a, TaCTPOMHTECTHHATHM HapyIIyBamba U
emecuc. IIHC-edexkrure BKIydyBaaT: I7aBOOOJSKA, AaTakCHja M BHU3YEJIHU HapyllyBamba.
[TanmenTuTre, rIaBHO, UMAaT YUCT CEH30PUYM.

[To3Hararta cjajHo LpBeHa Amanita MuscCaria, yecto mpercTaBeHa Kako 00OeHa Iioda, ©
KJIaca Ha TMeYypku Koja coapku MemaBuHa Ha [[HC-akTuBHHM CyrncTaHIMM, BKIYyYYBajKH H
nOOTEeHUYHA KUCeTMHA, MyCLIIUMOJI U NTOMaJld KOJIMYecTBa Ha MyckapuH. MO0oTeHYHa KHCeNInHa
U MYCIMMOJ C€ JepuBaTh Ha u30kcai, kou mnpoxyuupaar [[HC-Bo3Oyna u mpomMeHu BO
BU3yenHHuTe mepueniud. Amanita muscaria u Amanita pantherina ce HajuecTo KOpPHCTCHH
MeYypKH KOHM COJApKaT HMOOTEHWYHA KHceluHa. Amanita muscaria 4ecto COApXH MalKy
KyckapuH Bo onHoc Ha apyrute [IHC-aktuBHu cyncranuuu, na taka CJIYVI'E-cunapomort
Moke J1a Ouze 6yar, WM OTCYTEH, IPU UHrecTHjaTa.

MHATO®PU3NOJIOTNIJA

[McunonubuHOT, KOj HanukyBa Ha S-hydroxityiptamine u LSD, ro nHXuOupa OTHYIITamETO Ha
CEpOTOHMH-3aBUCHUTE HEBPOHHU, MPEIU3BUKYBAjKM alTEpallMy BO IEpIENiujaTta, IPOMEHa BO
OJIHECYBAETO, XATYIIMHAIINY U IE30PUECHTAI]a BO BPEME.

MyckapuHOT € CTHUMYJaHT Ha MOCTTaHIJIMCKUTE XOJIMHEPTHMYHU (MYCKapUHAKH)
penentopu. BakBa ctuMynaiyja npuYnHyBa CUMIITOMH OJ XOJUHEPTHYEH €KCIEC, BKIYUyBajKU
Hay3ea U BOMUTYC, rjapea, aujadopesa, caliBaiiija u JJaKpuMalyja.

NGoTennunara kucenuHa co jAekapOokcmmanuja GopMupa MYCIHUMOJ, KOj BIMjae Ha
I'ABA- penentopute Kako ciad HEKOMIETHTHBEH HMHXHOMTOp Ha ['ABA. MycunuHONOT TH
nokauyyBa [{HC-HuMBoara Ha cepOTOHMH, a T'M HaMaJlyBa HMBOATa Ha KarexosamuHu. OBa BOAM
710 BU3YEJIHM XaJIyLIMHALIUK, HallaIl U MUOKJIOHYC.



KJIMHUYKA CJIMKA

[TaruenTHTe Ce TpHUMaaT HAa OJIENOT 3a WTHU CIydyad CO 3aCTpallyBavykd HEOUYEKYBaHU
CHMIITOMH, aKO MHIECTHjaTa Ha MIEYypKU € HeHaMEpHa, MJIM 3apajiil BUIIOKOT Ha MaHU(ECTaIIH
Ha [[HC-edextn. Murectujata Ha 10 Mr Ha ncuimonuOWH Tpenu3BHKyBa Onara eydopuja.
[Toronemu 03 TNPEIM3BHKYBaaT jaCHW XalylMHAIIMA W WCKPHBEHA MEpIENIHja 32 BpEME.
Cumrnromute ce pasBuBaar 3a 15-30 MuHyTH 011 MHTEcTHjaTa. XalylMHALIMUTE TpaaT 2-6 Jaca,
HO MMa W BooOuuaeHu ¢iem Oek mojaBu. 3a BpeMe on 15 mo 30 MUHYTH O WMHTECTHjaTa Ha
MYCKapHH, MOXE JIa CE pa3BHE TUIMYCH XOJIMHEPTHUYEH CHHIPOM. [lanMeHTuTe MOXe Ja uMaar
TEIIKOTHUH CO CIIPaBYBamkE CO HUBHATA OpATHA CEKpEIMja U € HarjlaceHa HUBHATA JIAKPUMAIIH]a.

[acTponHTECTHHAIHUTE HapyIIyBaka BKIydyBaaT MOBpakame, abJOMUHAHA OOJKa |
MOBPEMEHO Jaujapea. Moxke J1a ce jaBaT CHJIHA Opaaukapamja u OpoHxocnaszaMm. Taxukapaujata
MOXE Ja ce IOjaBH 3apajd CHMIIATHYHATa CTUMYJaldja MpeIu3BUKaHA CO XUIOKCHjaTa.
[Mynunure kimacuuHo ce crecHatn. CHUMITOMHTE TpaaT 10 6 4aca, HO IMOHEKOTall MOXeE Ja
nep3uctupaat 10 24 yaca. [lo uHrecTHja Ha CoeIMHEHM]a HA KCOKCA30J1, MAIIUEHTUTE U3Tiieaar
KaKO OIIMCHU MU aTaKCHUYHMH. BI/I3Y€HHI/I HapyulyBamka, ACIUPUYM U MaHI/Ija CC pa3BuBaar II0
rosieMu uHrectud. CumnromMure noyHysaar 1mo 30 MUHYTH OJI MHTECTHjaTa U TpaaTr He MOBEKe 01
2 4Jaca.

TEPAIINJA

Tepanuja Ha moAIpIIKA € a/leKBaTHA 3a cUTe manueHTH. OOUaNTe 3a TACTPUYHO MPA3HEHE HITH
MpUMEHa Ha MEAMIIMHCKH jarjieH, BO COCT0j0a co Koja ce coouyBa MAI[MEHTOT, MOXE J1a OuaaT
MOBEKE MITETHU OTKOJIKY KOpUCHH. OBHE MHTEPBEHIIMM MOXE J1a OUJIaT KOPUCHU 3a TMAlUCHTU
KOU C€ CO T0JIEeMU MHTECTHH WM TEHIKM CUMOTOMU. beH301ua3enuuu ce AaBaar Kaj aruranuyja u
Harajau. ATPONMUHOT € e(UKACeH KaKO aHTAarOHUCT Ha XOJWHEPTUYHUTE €PEKTU HAa MYCKapUHOT,
nako oBue e(dexkTH dvecTto ce Onarm W peTko Oapaar cnenuduueH TpeTMaH. ATPOMUHOT €
MHIUIMPAH Kaj MPUCYCTBO Ha OpOHXOpea WM €KIECMBHA cajuBalfja, KO ro KOMIPOMHUTHpA
IUIICHETO WM ja MOoTeHmupa Opamukapaujata. Meryroa, [IHC-edekture, mpuapyxeHu co
M30KCa30J1, MOXKE Jla C€ IOTEHIUpAHW Off aTPONMUHOT, M OBO] JIEK MOpa Jia C€ KOPUCTH
BHUMaTenHo. [lo3aTta Ha atponuHoT € 0,02 Mr/kr 3a aena (MuHuManHa fo3a € 0,1 mr) u 1 mr 3a
BO3pAaCHHU, CO MOBTOPYBamE ako € moTpedHo. Tpecka e 3abenexaHa Kaj Jema, KOU pearupaaT Ha
HaJIBOPEIIIHO JIaJIekhe. YoTpedaTa Ha aHTUITUPETHUIH € O6e3 e(eKT.

JAUOPEPEHIINJAJTHA TUJATHO3A

Knunanukara npoiieHa Ha MalMEHTH CO 3acerHaT MEHTAJIEH CTaTyC Mopa Jia BKJIIYYH HETOKCHYHA
eTuoJioruja kako xunornukemuja, [IHC-undexuuja umm Mmo3ouyna tpayma.

JJABOPATOPUCKU UCJIEAYBAIbA
JIaGopaTopuckuTe HcieyBamba He Ce 0 KOPUCT WITH, MaK, Ce 0]l MaJjia KOPHCT.
CEKBEJIN

Co HCKIIYYOK Ha (I)J'IGIJ_I Oek XaJIyOUHAIUUTC Kaj HCI/IJ'IOI_II/I6I/IH, HC CC IIO3HATU APYI'U CCKBCIIN.
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