
Predmet INTERNA MEDICINA-KLINI^KA PRAKSA                            

Studiska 
programa Op{ta medicina 

Kod: SM 611 
Studiska 
godina [esta ( VI) 

Semestar Edinaesetti - dvanaesetti (XI-XII) 
Vkupno 
~asovi  

320 

Krediti 14 
Vid na 
predmet Zadol`itelen 

Preduslovi Dobieni krediti (polo`en ispit) od Interna medicina 

Izveduva: Katedra po interna medicina 
Odgovoren 
nastavnik 

Prof. d-r Ko~o ^akalaroski 

Adresa: 
Katedra  interna  medicina, Vodwanska 17, Skopje, Tel:  + 389  2 3147 114;  
e-mail: kcakalaroski@medf.ukim.edu.mk 

Klu~ni 
zborovi 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, zadol`itelen predmet, 
praksa po interna medicina 

U~ebni celi 
Zapoznavawe so dijagnosti~kite i terapevtskite proceduri od oblasta 
na internata medicina 

Kratka 
sodr`ina 

 Priem na pacient vo bolni~ki uslovi  
 Osobenost na zemawe na anamneza na sekoj oddel 
 Osobenost na klini~kiot pregled na pacientot na oddelite za: 

 Hematologija 
 Kardiologija 
 Endokrinologija 
 Pulmologija 
 Gastroenerologija 
 Nefrologija 
 Revmatologija 
 Toksikologija 
 Familijarna medicina 

 Sozdavawa na algoritam na dijagnosti~ka postapka, rabotna 
dijagnoza i plan za lekuvawe na poedine~ni klini~ki slu~ai 

 U~estvo vo prakti~nata rabota na oddelite 
 analiza na urina, 
 krvna slika i razmaska,  
 pre-transfuzioni testovi so legalna dokumentacija,  
 insercija na urinaren kateter, 
 rektalno tu{e i rektoskopija 
  EKG (tehnika i analiza), Eho  na srce, koronaren strest test 
 Koronarografija, PTCA, stentirawe 
  kardiopulmonalna resuscitacija,  
 interpretacija na Rtg na beli drobovi, 
 injekcii (subkutano, intramuskulno, intravenski). 

 ]e gi vidi i asistira na intervenciite:  
 sternalna punkcija i razmaska, biopsija na koska i koskena 

          srceina 
 pleuralna punkcija,  
 abdominalna punkcija,  
 insercija na gastri~na tuba i gastri~na lava`a,  
 insercija na centralen venski kakteter,  
 merewe na centralen venski pritisok,  
 gastroskopija, gastrolava`a  
 trahealna intubacija,  



 

 arteficielna ventilacija,  
 biopsija na bubreg, nefrostoma 
 urokateterizacija 
 hemodijaliza 
 peritonealna dijaliza. 
 Intreartikularna injekcija , punkcija na zglob, dijaliza na zglob 

Organizacija 

Praksa: 320 ~asa  
Nastavata }e se organizira vo tek na 8 rabotni nedeli so polno rabotno 
vreme od 8 ~asa. ]e bidat organizirani 4 turnusi vo tekot na XI i XII 
semestar.  Tri dena }e bidat organizirani vo ambulantite za 
familijarna medicina. 
Se odviva vo grupi od po 2-5 studenti na mentorski princip so 
profesori i asistenti.  Vo tek na turnusot se menuvaat oddelite i 
mentorite. 
Sekojdnevnite aktivnosti na studentot }e se bele`at vo poseben 
„dnevnik na aktivnosti“, koi }e bidat verificiarni so potpis na 
mentorot. 

Metodi na 
u~ewe 

 U~estvo na stru~nite sostanoci na klinikata 
 U~estvo na utrinski viziti 
 U~estvo vo sekojdnevnata rabota na oddelenijata pri klinikite 
 U~estvo vo intervencii od oblasta na internata medicina 

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe:  
Studentot }e se stekne so teoretsko znaewe od oblasta na internata 
medicina koi se odnesuvaat na priem na pacinet vo bolni~ki uslovi, }e 
gi zapoznae osobenostite na zemawe na anamneza na sekoj oddel, kako i 
osobenostite na klini~kiot pregled na razli~ni oddeli. ]e gi zapoznae  
postapkite za postavuvawe na rabotna dijagnoza i plan za lekuvawe na 
poedine~ni klini~ki slu~ai.  
Klu~ni ve{tini:  
Studentot }e se stekne so ve{tina na sovremenoto klini~ko  

procenuvawe i lekuvawe.  ]e bide osposoben samostojno da napravi 
priem na bolen, analiza na urina, krvna slika, pre-transfuzioni 
testovi so legalna dokumentacija, insercija na urinaren kateter, 
rektalno tu{e, rektoskopija,  EKG (tehnika i analiza), kardiopulmonalna 
resuscitacija, interpretacija na Rtg na beli drobovi, injekcii 
(subkutano, intramuskulno, intravenski).  
]e gi vidi i asistira na intervenciite: sternalna punkcija i razmaska, 
pleuralna punkcija, abdominalna punkcija, insercija na gastri~na tuba 
i gastri~na lava`a, insercija na centralen venski kakteter, merewe na 
centralen venski pritisok, gastroskopija, trahealna intubacija, 
arteficielna ventilacija, peritonealna dijaliza. 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en da prisustvuva i aktivno da u~estvuva vo  
praksata vo tek na turnusot    
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot: 

Vid na aktivnost Bodovi 
 Min Maks 

Praksa* 60 100 
 
*Praksa:  40 dena po 8 ~asa 
prisustvo: 1,3 boda 
aktivnost: 1,2  boda 
Ocenuvaweto na studentot e opisno (polo`il) 

U~ebni 
pomagala 

 Serafimoski V, glaven urednik. Interna medicina. Skopje:  
    Makedonska riznica, Kumanovo,2003.   
 Serafimoski V, glaven urednik. Interna propedevtika.  

      Skopje: Mekedonska riznica, Kumanovo, 2004 


