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Klu~ni 
zborovi 

Studii op{ta medicina, zadol`itelen predmet,  ginekologija i 
aku{erstvo 

U~ebni celi 

 Studentot da gi nau~i i sovlada ve{tinite vo ramkite na racionalnata 
dijagnostika i sovremenoto lekuvawe na ginekolo{kite zaboluvawa. 

 Studentot  da se zapoznae so osnovnite principi na dijagnosticirawe 
operativna priprema i lekuvawe vo ramkite na Ginekologija i 
aku{erstvo. 

 Studentot racionalno da se osposobi da procenuva i da gi upatuva na 
lekuvawe akutnite ginekolo{kii aku{erski zaboluvawa koi ako 
pravovremeno ne se dijagnosticiraat i tretiraat mo`e da zavr{at 
fatalno. 

 Studentot da se osposobi da gi procenuva i lekuva ginekolo{kite i 
aku{erskite zaboluvawa, sledewe i procenka na normalna bremenost. 

Kratka 
sodr`ina 

Teoretska  nastava:  
Sodr`ina  po Ginekologija 

 Ginekolo{ka propedevtika: anamneza, fizikalen naod, 
postavuvawe na rabotna dijagnoza, diferencijalna dijagnoza 

 Dijagnosti~ki metodi vo ginekologijata 
 Ultrazvuk vo ginekologijata 
 Benigni tumori na adneksi 
 Planirawe na semejstvo, nesakana bremenost 
 Zaboluvawa na dojkata i skrining programa za prevencija i rano 

otkrivawe na karcinomot na dojkata 
 Ma{ki sterilitet 
 Dijagnoza i tretman na anovulatorniot sindrom 
 Bazi~na pelvi~na anatomija 
 Embriologija so histologija na genitalnite organi 
 Osnovi na pelvi~na hirurgija: instrumenti, suturen materijal, 

drenovi, asepsa, zarasnuvawe na rana 
 Ginekolo{ka neuroendokrinologija 
 Detska i juvenilna ginekologija 
 Perimenopauza i hormonska zamestuva~ka terapija 
 Seksualno transmisivni bolesti 
 Genitalen prolaps 
 Naru{uvawa na menstrualniot ciklus. Menstrualni problemi 
 Nemaligna patologija na vulva, vagina i cerviks 
 Vospalenija na genitalnite organi kaj `enata 
 Benigni tumori na uterus 
 Urinarna inkontinencija  



 Genito-urinarni i rekto-vaginalni fistuli 
 Rektalen prolaps 
 Ginekolo{ki hirur{ki intervencii na otvoren abdomen 
 Psihosomatski naru{uvawa kaj `enata 
 Smrt i ginekolo{ki pacient na umirawe 
 Forenzi~ki problemi vo ginekologijata: siluvawe, 

profesionalen rizik, profesionalno osiguruvawe, lekarska 
gre{ka 

 Maligni tumori na cerviksot na matkata 
 Maligni tumori na adneksite 
 Humana seksualnost i naru{uvawa vo seksualnosta kaj ma`ot i 

`enata 
 Voved vo ginekologijata. Eti~ki principi 
 Rana dijagnoza i prevencija na karcinomite na genitalnite organi 

kaj `enata, skrining programi 
 Kolposkopija. Patolo{ki kolposkopski sliki 
 Maligni tumori na vulva i vagina 
 Maligni tumori na teloto na matkata 
 Statistika vo ginekologijata 
 Radio i hemoterapija na malignomite na genitalnite organi 
 Itni i kriti~ni sostojbi vo ginekologijata 
 Minorni dijagnosti~ki i minimalno invazivni hirur{ki 

intervencii vo ginekologijata: biopsija, kireta`a, 
histeroskopija, laser terapija, konizacija, laparoskopija, 
tension-free proteza 

 Razvojni anomalii na genitalniot trakt 
 Pelvi~na endometrioza 
 Dijagnoza i terapija na tubarniot sterilitet 
 In vitro fertilizacija 

Sodr`ina po Aku{erstvo 
 Istoriski razvoj na aku{erstvoto i eti~ki aspekti 
 Koncepcija. Morfolo{ki i funkcionalen razvitok na fetusot, 

placenta i plodovi obvivki 
 Placentarni hormone 
 Gradba i Funkcija na postelka 
 Abnormalnosti na placenta, fetalni membrane i plodova voda  
 Embriopatii i fetopatii 
 Plod kako porodilen object 
 Normalen i abnormalen taz 
 Prenatalna ZZ. Preventivni programi vo za{tita na bremena `ena 
 Krvavewa vo bremenosta (prva polovina) 
 Krvavewa vo bremenosta (vtora polovina) 
 Poroduvawe vo tazovo predle`uvawe 
 Distoci~no ras|awe 
 Gestozi 
 IUGR 
 Primena na lekovi vo bremenost 
 Prevencija i terapija na predvremeno poroduvawe 
 Infekcii vo bremenost 
 PPO i AISy 
 Prenatalna dijagnostika 
 Rh inkompatibilija, prevencija na Rh senzibilizacija 
 Pove}eplodna bremenost 
 Puerperium 
 Fetalen distress 
 Diabet vo  bremenost,  
 Internisti~ki i hirur{ki zaboluvawa vo bremenost 
 Bolesti na trofoblastot 
 Prolongirana bremenost 



 Urgentni sostojbi vo bremenost 
 Analgezija i anestezija vo aku{erstvoto 
 Urgentni sostojbi vo poroduvawe 
 Sovremeno vodewe na ra|awe 
 Operativno zavr{uvawe na ra|awe 
 Ultrazvuk vo bremenost 
 Dijagnosti~ki i terapiski intervencii vo bremenost 

 
Prakti~na nastava: (111 ~asa) 
A. GINEKOLOGIJA 

 Ginekolo{ka anamneza i pregled- 
 Citolo{ki isleduvawa-zemawe na brisevi, pH na vagina, 

vaginalna flora, Papanicolaou, HPV tipizacija 
 Rtg dijagnostika vo ginekologijata 
 Laparoskopska dijagnostika vo ginekologijata 
 Biohemiski isleduvawa vo ginekologijata  
 RCUI I CEF 
 Ultrazvu~na dijagnostika 
 Akutni sostojbi od ginekolo{ko poteklo: akutna bolka i akutno 

krvarewe  
 Bolen sindrom vo ginekologijata 
 Forenzi~ni isleduvawa vo ginekologijata 
 Benigni zaboluvawa vo ginekologijata na: vulva,  grlo na matka, 

teloto na matkata, adneksi 
 Maligni zaboluvawa vo ginekologijata na: vulva,  grlo na matka, 

teloto na matkata, adneksi 
B. PERINATOLOGIJA 

 Aku{erska anamneza 
 Aku{erski pregled-klini~ka obrabotka na trudnica 
 Laboratoriska i Rtg dijagnostika vo bremenost 
 Klini~ki ultrazvuk vo perinatologijata 
 Klini~ka obrabotka na rodilka 
 Vodewe na normalno ra|awe 
 CTG-bodirawe po Fisher score 
 Vodewe na ra|awe vo tazovo predle`uvawe 
 Tehniki za vr{ewe na abortus vo aku{erska praktika, RCUI 
 Zgri`uvawe na rascepi na rodilnite pati{ta-epiziotomija i 

sutura- 
 Aku{erski operacii: nadvore{en okret, perforacija na glava, 

vakum ekstraktor, aplikacija na forceps, osloboduvawe na race, 
poroduvawe po Bracht i Smeli-Veit. 

Organizacija 
Teoretska nastava: 68 ~asa  
Seminari: 15 ~asa 
Prakti~na nastava: 112 ~asa  

Metodi na 
u~ewe 

Interaktivni predavawa, seminari, prakti~na nastava 

Predvideni 
u~ebni 
rezultati 

Znaewe i razbirawe: 
Studentot da se stekne so znaewe za raspoznavawe i lekuvawe na akutnite 
ginekolo{ko-aku{erski  zaboluvawa, so osnovnite bolesti na genitalnite 
organi i sledewe na `enata vo bremenost, normalno poroduvawe, 
poroduvawe so vaginalni i abdominalni aku{erski operacii. 
 
Klu~ni ve{tinii: 
Studentot da se osposobi za za aplikacija na steknatoto znaewe i se 
stekne so ve{tina na sovremeno klini~ko procenuvawe i lekuvawe. 
 

Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da gi sledi predvidenite aktivnosti, 
vklu~itelno i u~estvoto vo kontinuiranite proverki na znaeweto za da 
dobie potpis. 



Bodirawe na aktivnostite na studentot:  
 

Vid na aktivnost Bodovi 
 Min Maks 

Teoretska nastava* 2 8 
Prakti~na nastava** 10 14 

Kontinuirani proverki-4 16 32 
Zavr{en ispit-prakti~en 14 20 

Zavr{en ispit-usmen 18 26 
Vkupno 60 100 

 
* Prisustvo na teoretska nastava 
51%-60% 2 boda 
61%-70% 4 boda 
71%-85% 6 boda 
86%- 100% 8 boda 
 
** Prakti~na nastava (28 grupi ve`bi so traewe od 4 ~asa): 
Prisustvo: 0.2 boda 
Kolokvirawe na ve`ba 0.3 boda. 
 
*Ocenkata za celokupniot ispit se dobiva vrz osnova na zbirot na 
bodovite dobieni od site predvideni aktivnosti (predavawa, ve`bi, 
seminari, kolokviumi, zavr{en ispit). 

Proverka na 
znaewata 

Kontinuirana proverka na znaewa (kolokvium): 4 pismeni testa 
 
1. Gi pokrivaat site oblasti od ginekologija i aku{erstvo vo 
razli~ni kombinacii vo zavisnost od grupata vo koja studentot 
slu{a i tekovniot raspored. 
 
Studentite od eden kolokvium mo`e da dobijat:     4- 8 boda 
                                              vkupno za 4 kolokviumi:    16-32 boda 
 
Zavr{en ispit: prakti~en + usten 
 
1. Prakti~en del (spored katalog na ve{tini) - pregled na pacient,  
dif. dgn, terapija 
                                                                                                  14-20 boda 
 
(Za 10=20 boda, Za 9=19 bod; Za 8=17-18 boda; Za 7=15-16 boda;  
Za 6=14 boda) 
 
2. Usten del (integrativen)- 4 pra{awa na koi ne se ispra{uva detalno, 
tuku integrativnoto znaewe koe e bitno za razbirawe na celinata na 
predmetot i medicinskata praktika 
                                                                                                      18-26 boda 
(Za 10=26 boda, Za 9=24-25 boda; Za 8=22-23 boda; Za 7=20-21 boda;  
Za 6=18-19 boda) 
 
Studentot e dol`en da osvoi minimum 49% od predvidenite bodovi za 
sekoj del od ispitot posebno za da mo`at da mu bidat vpi{ani bodovite 
za zavr{en ispit. Vo sprotivno, ispitot se smeta za nepolo`en. 
 
Kompleten zavr{en ispit: 
Ispitot pretstavuva kombinacija na kolokviumi {to ne se polo`eni i 
zavr{niot ispit. Studentot e dol`en najprvin da gi polo`i nepolo`enite 
kolokviumi, a potoa da pristapi kon polagawe na zavr{niot ispit. 
Dokolku studentot ne gi polo`i nepolo`enite kolokviumi, nema pravo da 
go polaga zavr{niot ispit. 



 
 
 

U~ebni 
pomagala 

Osnovni: 
 U~ebnik po Ginekologija (vo podgotovka od Katedrata) 
 U~ebnik po Aku{erstvo (vo podgotovka od Katedrata) 
 Praktikum po Ginekologija i aku{erstvo (vo podgotovka od 

Katedrata) 
 Hand out od sekoj nastavnik vedna{ posle sekoe predavawe 
 Aku{erstvo od Pshirembel 
 Aku{erstvo od  Drobwak i sorabotnici 
 Ginekologija od  Drobwak i sorabotnici 


