
Predmet: FIZIOLOGIJA VO SPECIJALNI USLOVI NA HIPOBARIJA I 
HIPERBARIJA 

Studiska 
programa: 

Op{ta medicina  

Kod SM-I-16 

Semestar: Na kraj od letniot semester (najmnogu 20 studenti) 

Vkupno 
~asovi: 

15 

Krediti: 1 

Vid na 
predmet: 

Izboren 

Preduslovi: Polo`en ispit od fiziologija 1  

Izveduva~: Katedrata po fiziologija na  

Odgovoren 
nastavnik: 

Prof. d-r Beti Dejanova 

Adresa: Institut za fiziologija, Medicinski fakultet, 50 Divizija 6, 1000, Skopje 
tel: + 389 2 3111 774; faks: + 389 2 3113 627 

Klu~ni 
zborovi: 

Medicinski fakultet, dodiplomska nastava, izboren predmet, 
fiziologija, hipobarija, hiperbarija   

U~ebni celi: Teoretska nastava:  
• Fiziologija na golemi viso~ini: Vlijanie na niskiot atmosferski 

pritisok vrz organizmot 
• Fiziologija na roneweto i na drugi hiperbari~ni uslovi: Vlijanie 

na visokiot atmosferski pritisok vrz organizmot 
 
Seminarski raboti od Fiziologija vo hipobari~ni i vo hiperbari~ni 
uslovi 

Kratka 
sodr`ina:  

Teoretska nastava:  
• Barometarski pritisoci na razli~ni nadmorski viso~ini;  
• Parcijalni pritisoci na kislorod i jagleroden dioksid na razli~ni 

nadmorski viso~ini;  
• Zasituvawe na hemoglobinot so kislorod na razli~ni nadmorski 

viso~ini; Vlijanie na akutna hipoksija;  
• Aklimatizacija na nizok parcijalen pritisok za kislorod;  
• Raboten kapacitet na golemi nadmorski viso~ini;  
• Akutna i hroni~na planinska bolest 
• Barometarski pritisoci na razli~ni dlabo~ini;  
• Vlijanie na visoki parcijalni pritisoci na gasovite: azot, 

jagleroden dioksid i kislorod;  
• Akutno i hroni~no truewe so kislorod; Oksidativen stres;  
• Dekompresija; Kesonska bolest; Aparat za ronewe;  
• Le~ewe so hiperbari~en kislorod. 

 
Seminarska rabota: Odbrani delovi od Fiziologija vo hipobari~ni i 
hiperbari~ni uslovi 

Organizacija: Teoretska nastava: 5 ~asa 
Seminari: 10 ~asa 

 
Specifi~ni 
preporaki za 
nastavata 

Studentot e zadol`en aktivno da ja sledi teoretskata nastava za da dobie 
potpis, a da izraboti i prezentira seminarski trud.  
 
Bodirawe na aktivnostite na studentot: 
 

Bodovi 
Vid na aktivnost 

minimum maksimum 

Interaktivna nastava  30 50 

Seminarski trud  30 50 

Vkupno 60 100 
 
Ocenkata e opisna (polo`il, ne polo`il) 
 



U~ebni 
pomagala 

1. Dejanova B. Fiziologija vo specijalni uslovi (skripta) 
2. Gajton A., Medicinska fiziologija Savremena administracija, Beograd 
2008  
3. Hackney R., Wallace A. Sports Medicine Handbook, BMJ Books, London 1999  
4. Powers SK, Howley ET. Exercise and envoroment. In: Exercise physiology. McGraw-Hill 
Int Edition 2007 

 


